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1. Цель изучения дисциплины.

Целью курса «Антропология» является формирование у студентов целостного представления о биологическом (видовом) единстве человечества, изучение особенностей морфологической, анатомической и физиологической организации структур организма человека.
Задачи:

· изучить методы антропологических исследований;

· проанализировать и изучить разнообразие форм изменчивости структур человеческого тела;

· рассмотреть и проанализировать особенности влияния факторов внешней среды на организм человека;

· сформировать общее представление о предмете, ознакомить с основами терминологической, теоретической и практической стороны биологической антропологии;

· сформировать представление о месте человека в системе животного мира, его происхождении, социогенезе; 

· сформировать представление о постнатальном онтогенезе человека, конституции, популяционном полиморфизме и политипии.

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы, в модульной структуре ОП

Дисциплина «Антропология» занимает пограничное положение среди естественнонаучных и гуманитарных дисциплин, большая часть проблем как традиционной антропологии, так и ее новых разделов, решается на комплексной основе междисциплинарных исследований. Курс формирует представление о человеке с позиции диалектического единства его двойственной природы, дает представление не только о биологических, но и социальных аспектах происхождения человека, его культуры, создает основу для понимания процессов становления психики человека. 
3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля):
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование профессиональной компетенции ПК-4; ПК-13; ПК-14

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: особенности психического функционирования человека, основы организации работы с персоналом, различные психологические технологии работы с людьми.

Уметь: использовать знания в профессиональной деятельности, проводить работу с персоналом с целью создания необходимого психологического климата, реализовывать психологические технологии, ориентированные на личностный рост человека.

Владеть: методами работы с персоналом организации, навыками выявления различных психических состояний и способами их регулирования, технологиями и методиками работы как с отдельной личностью, так и с группой
5. Содержание дисциплины (модуля)
5.1. Содержание разделов и тем дисциплины (модуля)

РАЗДЕЛ I. ВВЕДЕНИЕ В АНТРОПОЛОГИЮ (ПК-4; ПК-13; ПК-14)
Тема 1. Антропология-наука о человеке. 

Предмет и задачи антропологии. Основные разделы антропологии. Связь антропологии с другими науками. Значение антропологии. История развития антропологии в России и за рубежом. Основные термины и понятия антропологии. Антропология (антропологическая наука). Антропогенез. Биологическая (или физическая) антропология. Изменчивость (или вариабельность) в антропологии. Историческая антропология. Полиморфизм в антропологии. Эволюционизм.

Тема 2. Общий обзор методологических и теоретических основ современной биологической антропологии. 

Области исследования современной антропологии: антропогенез, расоведение и этническая антропология; собственно морфология; изучение биохимического полиморфизма человека и экологическая антропология. Популяционный и индивидуальный уровни исследований. 

Антропологический признак. Классификация антропологических признаков. Антропометрические, дерматоглифические, одонтологические, дискретные эпигенетические признаки.

РАЗДЕЛ II. ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА (ПК-4; ПК-13; ПК-14)

Тема 3. Концепции антропогенеза. 

Основы антропогенеза. Подходы к познанию прошлого человека (в т.ч. креационизм, глобальный эволюционизм и теория эволюции). Основные постулаты теории синтетической эволюции и концепции происхождения видов Ч. Дарвина. Родство человека и приматов. Многообразие видов современных и вымерших приматов. Синтетическая теория эволюции. Трудовая концепция антропогенеза. Моноцентризм, дицентризм и полицентризм.

Тема 4. Представления об эволюционной истории современного человека. 

Cистематика эволюционных предшественников человека: вопросы причины, факторы, определявшие ход эволюции гоминид. Биологические, социальные и поведенческие характеристики. Гипотезы моноцентризма, дицентризма и полицентризма. Вопрос о времени и месте происхождения человека современного вида.

Место человека в системе животного мира. Общая характеристика приматов. Объединения обезьян. Человек как примат. Особенности биологии современного человека. Признаки адаптации к двуногому передвижению, комплекса “трудовой руки”, строения гортани, связанные с речевой функцией, специфические признаки черепа и зубов, редукция волосяного покрова. 

Биологические предпосылки очеловечения. Симиальная теория антропогенеза. Главные проблемы антропогенеза. Использование данных палеоантропологии, эволюционной морфологии и эмбриологии, молекулярной биологии, приматологии, палеонтологии приматов, психологии и физиологии, геологии и археологии, этнографии, лингвистики для решения проблем антропогенеза. 
Источники реконструкции филогенеза приматов и гоминид. Методы палеоантропологии, методы датировки скелетных остатков. Стратиграфия. Эры геологической истории Земли. Международная шкала подразделений Кайнозоя.

Животные предки человека. Основные этапы эволюции приматов. Эволюция гоминоидов. Проконсул, кениапитек, дриопитеки, сивапитек, уранопитек, рамапитеки. Отделение гоминидной линии эволюции, ведущей к человеку. Шимпанзоидная гипотеза и «молекулярные часы». Гоминидная триада.

Ранние этапы эволюции гоминид. Австралопитеки – двуногие человеко-обезьяны. История изучения австралопитеков. Находки Р. Дарта в Южной Африке, М. и Л. Лики в Восточной Африке, Д. Джохансона в Эфиопии. Australopithecusafricanus («бэби из Таунга»), А. afarensis (Люси), парантропы, или «робустные» австралопитеки – боковая тупиковая ветвь гоминид (Paranthropusrobustus, P. aethiopicus,P. boisei). Находки на рубеже тысячелетий – усложнение родословного древа человека. Australopithecusanamensis, Ardipithecusramidus, Australopithecusgarhi, Australopithecusbahrelghazali, человек тысячелетия - Orrorintugenensis, плосколицый кениец - Kenianthropusplatiops, Ardipithecusramiduskadabba, Sahelanthropustchadensis – самый древний предок. Физический тип австралопитеков. Брахиация и вертикальное лазание (climbing) как исходные типы древесной локомоции, обусловившие формирование анатомических предпосылок прямохождения. Пищевые стратегии ранних гоминид.

Первые представители рода “Человек” (HOMO) в Восточной Африке. Открытие Луиса Лики: Homohabilis (человек умелый) и Олдувайская культура. Открытие Ричарда Лики: Homorudolfensis (череп инв. № 1470).

Архантропы. Начало ледникового периода. Homoergaster и Homoerectus. Ашельская культура. Карликовые архантропы – Флоресский гоминид. Палеоантропы. Homoheidelbergensis, Homoantecessor и Homoneanderthalensis. Мустьерская культура. Неоантропы. 

Время и место возникновения Homosapiens. Гипотезы моно- и полицентризма. “Митохондриальная Ева” и “Y-хромосомный Адам”. Эволюционное древо популяций по данным ДНК-маркеров. Расселение африканских популяций человека по Евразии.

Социальные аспекты происхождения человека. Проблема начала и конца социогенеза. Концепция двух скачков. Появление и господство социальных закономерностей. 

Ранние предлюди. Зоологические объединения предшественников. Переход к полуназемному образу жизни. Праорудийная деятельность. Доминирование, отношения между полами. Распределение мяса. 

Стадо поздних предлюдей. Возникновение орудийной деятельности. Типы стоянок (стойбища, разделочные стоянки). Отношения между полами, исчезновение эструса. 

Превращение стада поздних предлюдей в праобщество формирующихся людей. Грегарный (групповой) отбор. Эволюция орудий. Коммуналистические отношения. Табу. 

Эпоха архантропов - начальная стадия формирования человеческого общества. Праобщины. Отношения между полами. 

Эпоха палеоантропов – заключительная стадия становления человеческого общества. Расселение, увеличение населения. Жилища и образ жизни. Формирование общественных отношений. Отношение к мертвым. Шанидар.

Эпоха палеоантропов. Возникновение тотемизма, магии, искусства. Стоянка Ла Феррасси, Ле Мустье. Праобщины поздних палеоантропов – замкнутые изолированные коллективы. 

Завершение становление человеческого общества. Экзогамия. Половые производственные табу. Разделение труда между мужчинами и женщинами. Пространственное и бытовое разобщение полов. Оргиастические празнества. Возникновение дуально-праобщинной организации. Возникновение человека современного физического типа. Зачатки искусства - пещерная и наскальная живопись, скульптурные изображения животных и людей из камня, рога, глины, гравировка на кости, украшения. 

РАЗДЕЛ III. РАСОВОЕ МНОГООБРАЗИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА (ПК-4; ПК-13; ПК-14)

Тема 5. Расовое разнообразие современного человека. 

Понятие о расах человека. Расовое многообразие и проблема восприятия. Первые схемы: Ф. Бернье, К. Линней, И. Блюменбах, Ж. Бюффон. Моно- и полигенизм. Моно- и полицентризм. Расы, расизм и социал-дарвинизм. Расовые признаки. Свойства расовых признаков. Раса, этнос, народ и нация. 

История рас: изоляция и метисация. Концепции расоведения: типологическая, популяционная, историческая. Расы человека и их классификации. Принципы и варианты расовых классификаций. 

Расовое многообразие Земли. Понятия популяция, изменчивость, признак.
Признаки с непрерывной изменчивостью. Пигментация, цвет кожи, волос, глаз. Описательные шкалы. Волосяной покров головы. Третичный волосяной покров. Морфология мягких тканей лица (глазничной области, носа, области рта, ушной раковины). Остеологические признаки. Одонтологические признаки. Дерматоглифические признаки. Признаки с дискретной изменчивостью. Иммунные системы крови. Тканевые системы крови. Признаки с другими типами изменчивости. Обонятельная чувствительность, цветовое зрение, эпигенетические признаки черепа.
Географическая и популяционная политипия Homosapiens. Раса и подвид. Биологические и социальные термины человеческих общностей. Племя, народ, народность, этнос, нация, национальность. 

Типологический и популяционный подходы при классификации. История классификаций. Расовые классификации по И. Деникеру (1898-1902 гг.), Е. Ейкштедт (1934 г.). Классификация Я.Я. Рогинского и М.Г. Левина (1963 г.), Г.Ф. Дебнца (1958). Классификация В.В. Бунака (1980).

Морфологическое описание “больших” рас. Европеоидная, австрало-негроидная, монголоидная расы. Географическая локализация основных антропологических типов. Малые расы. Смешение, адаптация и изоляция у Homosapiens. Миграция и мигранты. Смешение и генный поток как факторы изменчивости.

РАЗДЕЛ IV. ВОЗРАСТНАЯ, КОНСТИТУЦИОНАЛЬНАЯ И ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ИЗМЕНЧИВОСТЬ ЧЕЛОВЕКА (ПК-4; ПК-13; ПК-14)

Тема 6. Основные закономерности онтогенеза человека. 

Онтогенез и возрастная антропология. Фундаментальные характеристики ростового процесса. Кривая роста человека (изменения длины и веса тела). Периодизация роста и развитие человека. 

Схемы периодизации онтогенеза. Биологический возраст и факторы, регулирующие развитие. Относительность возраста. Биологический и хронологический возраст. Критерии биологического возраста. Зубной возраст. Определение скелетного возраста. Половой диморфизм в развитии скелета. Критерии половой зрелости. Эпохальные тенденции. Изменения темпов развития. Эпохальная акселерация и ретардация. 

Тема 7. Конституциональное разнообразие. 

Понятие о конституции человека. Понятие о компонентах тела: способы определения, возрастная изменчивость. Основные конституциональные схемы (отечественные и зарубежные). Связь психологических признаков с морфологическими и функциональными. Адаптивная ценность соматотипов, связь морфологического строения и патологии.

Тема 8. Экологическая антропология. 

Понятие об антропоэкологии. Понятие о приспособительной изменчивости человека. Понятия об адаптации, два уровня приспособительных изменений: биологический и социальный (небиологический). Понятие степени приспособленности организма и популяции. Адаптивный тип человека. Характеристики основных адаптивных типов.

