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1. Цель изучения дисциплины.

Цель данного курса является изучение студентами строения центральной и вегетативной нервной системы, роста и развития нервной системы в пре- и постнатальных периодах онтогенеза, специфики предмета анатомии центральной нервной системы как науки и ее соотношение с другими дисциплинами.

Задачи изучения дисциплины: 

· ознакомить с общими принципами организации живого организма как открытой биологической системы;

· изучить основные структурные единицы организма (клетки, ткани, органы, системы организма);

· рассмотреть строение основного структурного элемента нервной системы – нейрона и нервной ткани, а также структурные отношения между нейронами и соседними клетками;

· познакомить со строением спинного и головного мозга, начиная с современных представлений о цитоархитектонике неокортекса (новой коры головного мозга), подробно рассматривая строение коры больших полушарий и локализацию функций в коре и заканчивая изучением основных нервов и проводящих путей головного и спинного мозга, а также периферической и вегетативной нервной системы;

· изучить строение основных сенсорных систем;

· сформировать представления об онто- и филогенезе нервной системы и органов чувств.

.

.
2.Место дисциплины в структуре образовательной программы, в модульной структуре ОП

Курс «Анатомия и физиология центральной нервной системы и сенсорных систем» занимает одно из центральных мест в системе подготовки психолога, он закладывает основы специальных знаний и представлений по ключевым разделам данной отрасли научного знания и соответствующей практической области. Данный курс строится на основе знаний, полученных студентами в процессе изучения ими таких дисциплин, как «Общая психология», «Социальная психология», «Психология труда». На основе же информации, полученной в итоге обучения по «Организационная психологии», строятся дисциплины специализации более дифференцированного порядка такие, как «Психология управления».

3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля):

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование общекультурной компетенции ОК-9 и общепрофессиональной компетенции ОПК-1

Знать: специфику предмета анатомии центральной нервной системы как науки и ее соотношение с другими дисциплинами
Уметь: эффективно применять методики изучения и исследования анатомии центральной нервной системы

Владеть: методами анализа и оценки профессиональной информации по анатомии и физиологии центральной нервной системы
5. Содержание дисциплины (модуля)
5.1. Содержание разделов и тем дисциплины (модуля)

Тема 1. Значение нервной системы (ОК-9, ОПК-1)
Роль нервной системы в восприятии, переработке и хранении информации. Значение нервной системы в регуляции и координации функций организма. Нервная система как морфофункциональная основа психических процессов: внимания, эмоций, мотиваций, памяти, речи и др.

Тема 2. Общий план строения нервной системы (ОК-9, ОПК-1)

Классификация отделов нервной системы. Центральная нервная система: спинной и головной мозг. Периферическая нервная система: нервы и ганглии. Соматическая и автономная нервная система, симпатический и парасимпатический отделы автономной нервной системы.

Тема 3. Нервная ткань (ОК-9, ОПК-1)

Типы клеток нервной ткани: нейроны и глиальные клетки. Нейрон — структурно-функциональная единица нервной системы. Строение нейрона: сома, отростки. Структурно-функциональная характеристика аксона и дендритов.
Классификация нейронов по морфологическим признакам (форме сомы): пирамидные, звездчатые, ганглиозные, веретенообразные нейроны и т.д.
Классификация нейронов по количеству и длине отростков: униполярные, псевдоуниполярные, биполярные, мулътиполярные; коротко - и длинноаксонные нейроны.
Классификация нейронов по функциям: афферентные, эфферентные, вставочные нейроны; возбудительные и тормозные нейроны.
Глия. Клетки макроглии: астроциты и олигодендроциты, их морфологические особенности. Опорная и трофическая функции макроглии. Участие макроглии в образовании оболочек нервных волокон.
Гематоэнцефалический барьер: эндотелиальные клетки капилляров мозга и астроциты. Функции гематоэнцифалического барьера.
Микроглиальные клетки, их морфологические особенности. Участие микроглии в фагоцитозе. Количественное соотношение глиальных и нервных клеток.
Серое вещество нервной системы: ядра, нервы, кора, ганглии.
Белое вещество нервной системы: центральные тракты и периферические нервы.
Нервное волокно — структурно-функциональная единица нерва. Афферентные, эфферентные и смешанные нервы. Спинномозговые и черепно-мозговые нервы.

Тема 4. Взаимосвязи нейронов (ОК-9, ОПК-1)

Синапс как место функционального контакта клеток. Классификация синапсов в центральной нервной системе: аксо-дендритные, аксо-соматические, аксо-аксональные, дендро-дендрические и сома- соматические.
Функциональная классификация синапсов: возбудительные и тормозные синапсы. Периферические синапсы. Строение синапса на примере аксосоматического. Пресинаптическое окончание, его морфологические и функциональные особенности. Везикулы. Медиатор как химический посредник функционального взаимодействия нейронов.
Пресинаптическая мембрана, ее морфо-функционнальные особенности,
Постсинаптическая мембрана, ее структурно-функциональная организация. Рецепторы постсинаптической мембраны. Синаптическая щель, ее значение. Соотношение и локализация возбуждающих и тормозных синапсов на нейроне.

Тема 5. Рефлекс как основной принцип работы нервной системы (ОК-9, ОПК-1)

Элементы рефлекторной дуги: рецепторы, афферентные пути, нейроны в центральной нервной системе, эфферентные пути, эффекторы. Моно-, ди- и полисинаптические рефлекторные дуги. Значение коллатералей, вставочных нейронов. Морфологические основы обратных афферентных связей.
Тема 6. Нервная система (ОК-9, ОПК-1)

Оболочки мозга, их роль. Твердая, паутинная и мягкая оболочки. Полости мозга. Спинномозговой канал. Четвертый, третий боковые желудочки и водопровод головного мозга. Ликвор, его значение.
Спинной мозг. Внешнее строение спинного мозга. Расположение и закрепление спинного мозга в позвоночном канале. Передняя и задняя срединные борозды. Сегментарный принцип строения спинного мозга. Дорсальные и вентральные спино-мозговые корешки. Афферентный вход в спинной мозг и эфферентный выход.
Внутренне строение спинного мозга. Серое вещество: передние и боковые рога. Желатинозная субстанция спинного мозга. Количественное соотношение и локализация вставочных и эфферентных (моторных) нейронов. Боковые рога серого вещества грудных, поясничных и крестцовых отделов спинного мозга как центры симпатической и парасимпатической нервной системы. Белое вещество. Передние и задние боковые столбы спинного мозга, их структура. Длинные восходящие и нисходящие проводящие пути. Волокна, образующие межсегментные связи спинного мозга. Восходящие пути: тонкий и клиновидный пучки, задний и передний спиномозжечковые пути, спиноталамические пути. Перекрест восходящих проводящих путей. Нисходящие пути спинного мозга: рубро-спинальный, боковой пирамидный, передний пирамидный, текстоспинальный, вестибулос-пинальный и регикулоспинальный пути.

Спиномозговые ганглии. Спиномозговые нервы, характер волокон, входящих в их состав.
Головной мозг. Классификация отделов головного мозга: продолговатый, задний, средний, промежуточный и конечный отделы головного мозга. Сегментарные (ствол) и надсегментарые (большие полушария, мозжечок), структуры мозга.
Продолговатый мозг, его ядра и проводящие пути.
Задний мозг: мост, мозжечок. Ядра и проводящие пути моста.
Строение мозжечка. Червь и полушария мозжечка. Кора мозжечка, ее цитоархитектоника. Белое вещество и мозжечковые ядра: шаровидные, пробковидные, зубчатые и ядра покрышки. Верхние, средние и нижние ножки мозжечка. Связи мозжечка с другими отделами мозга. Роль мозжечка в координации движений.
Средний мозг. Ножки мозга и четверохолмие. Красное ядро и черное вещество, их значение в регуляции мышечного тонуса. Верхние и нижние бугры четверохолмия, их роль в организации ориентировочных рефлексов на зрительные и слуховые раздражители.
Черепно-мозговые нервы: обонятельные (I пара), зрительные (Ппара), глазодвигательные (III пара), блоковые (1упара), тройничные (У пара), отводящие (У1 пара), лицевые (VII пара), предверно-улитковые (VIII пара), языко-глоточные (IX пара), блуждающие (X пара), добавочные (XI пара), подъязычные (XII пара).
Промежуточный мозг, его отделы: зрительные бугры (таламус) и подбугорная область (гипоталамус), надбугорная область, забугорная область (латеральные и медиальные коленчатые тела). Связь промежуточного мозга с гипофизом, гипоталамо- гипофизарный тракт.
Конечный мозг: полушария большого мозга. Серое (кора и базальные ядра) и белое вещество полушарий.
Основные борозды полушарий: боковая, центральная, теменно-затылочная, поясная.
Доли полушарий: лобная, теменная, затылочная, височная, островок и краевая доли.
Извилины: прецентральная, постцентральная, верхняя, средняя и нижняя лобные, верхняя, средняя и нижняя височные, парагиппокампова и поясная.
Базальный ядерный комплекс: хвостатое ядро, скорлупа, бледный шар, ограда и миндалина. Значение подкорковых ядер в регуляции двигательных и вегетативных функций организма.
Кора полушарий большого мозга: древняя, старая, промежуточная и новая кора, их цитоархитектонические особенности. Области и цитархитектонические поля по Бродману. Клеточное и волокнистое строение новой коры.
Молекулярный, наружный зернистый, пирамидный, внутренний зернистый, ганглиозный, полиморфные (6 и7) слои коры. Колончатый принцип организации коры.
Белое вещество полушарий: ассоциацитные (длинные и короткие), комиссуральные (передняя спайка и мозолистое тело) и проекционные волокна.
Ретикулярная формация мозга. Особенности строения нейронов ретикулярной формации. Связи ретикулярной формации с другими отделами мозга. Функциональное значение ретикулярной формации — интегральные активирующие и тормзные влияния. Ядра ретикулярной формации и их роль в регуляции функций организма.
Лимбическая система мозга: гиппокамп, парагипокампова извилина, поясная извилина, обонятельные луковицы, миндалина, перегородка, передние таламические ядра и др. Афферентные и эфферентные связи лимбической системы. Участие височной и лобной коры в регуляции деятельности лимбической системы. Роль лимбической системы в регуляции мотивационного поведения и эмоций.

Тема 7. Онтогенез нервной системы (ОК-9, ОПК-1)

Эмбриональная закладка и стадии развития нервной системы: нервная пластинка, нервная бороздка и нервные валики. Нервная трубка и зачатки спинного и головного мозга. Изгибы нервной трубки и формирование мозговых пузырей: 3-х и 5-ти пузырные стадии развития головного мозга.Роль нервного гребня в формировании спинальных и симпатических ганглиев, шванновских клеток.
Гетерохронное развитие отделов центральной нервной системы в пре-натальном и постнатальном периодах. Изменение массы различных отделов мозга. Особенности развития полушарий большого мозга в разные сроки пре - и постнатального онтогенеза. Закладка основных борозд и из​вилин. Первичные, вторичные и третичные борозды.
Гистогенез мозга. Развитие нейрона, формирование и рост сомы и отростков, установление нейронных контактов. Миелинизация нервных волокон.
Изменение глии в процессе созревания мозга.

