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1. Цель изучения дисциплины.

Цель – формирование у обучающихся базовых, фундаментальных знаний в областях психология безопасности, рассмотрение основного понятийного аппарата современной психологии безопасности, знакомство с основными концепциями отечественных и зарубежных психологов.

Задачи изучения дисциплины:

· изучить основные понятия и задачи дисциплины

· сформировать систему знаний в сфере психологии безопасности

· освоить практические приёмы психологии безопасности

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы, в модульной структуре ОП

Курс «Психология безопасности» занимает одно из центральных мест в системе подготовки психолога, он закладывает основы специальных знаний и представлений по ключевым разделам данной отрасли научного знания и соответствующей практической области. Данный курс строится на основе знаний, полученных студентами в процессе изучения ими таких дисциплин, как «Общая психология», «Социальная психология», «Психология труда». На основе же информации, полученной в итоге обучения по «Психология безопасности», строятся дисциплины специализации более дифференцированного порядка такие, как «Организационная психология», «Психология стресса» и др., а также «Безопасность жизнедеятельности».

3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля):

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование общекультурных компетенций ОК-8, ОК-9.

Знать: методы физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
Уметь: использовать средства и методы поддержания физического здоровья в профессиональной деятельности.

Владеть: методологией и методикой физической безопасности
5. Содержание дисциплины (модуля)
5.1. Содержание разделов и тем дисциплины (модуля)

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ (ОК-8, ОК-9)

Тема 1.1. Предмет и задачи курса «Психология безопасности» (ОК-8, ОК-9)

Проблемы определения понятия безопасности. Житейское, философское, религиозное и научное понимание безопасности. Характеристика различных подходов к изучению безопасности. Психологические основы изучения безопасности. Характеристика основных понятий теории безопасности. Характеристика основных функций безопасности. Уровни безопасности. Проблема критериев классификации безопасности. Виды безопасности. Методы изучения социально-психологических аспектов безопасности.

Тема 1.2. Психологическая характеристика опасных ситуаций (ОК-8, ОК-9)

Глобальные проблемы современности. Классификации опасных ситуаций и их психологическая характеристика. Психологические способы предупреждения опасности. Особенности восприятия и категоризации опасных ситуаций. Ситуации неопределенности и риска. Реальные и потенциальные опасные ситуации. Толпа и стихийно-массовые скопления индивидов. Особенности массового поведения различных видов толп. Криминогенная опасная ситуация и проблемы виктимизации личности. Виды опасных социальные ситуации в пенитенциарных учреждениях и пути их разрешения.

Тема 1.3. Национальная безопасность, социально-психологический аспект (ОК-8, ОК-9)

Концептуальный подход к пониманию системы национальной безопасности. Критерии, структура и принципы обеспечения национальной безопасности. Социально-психологическое измерение национальной безопасности. Влияние социальной напряженности и социальных конфликтов на национальную безопасность. Конфликтологический подход к определению безопасности.

Тема 1.4. Психология безопасной власти (ОК-8, ОК-9)

Понятие и функции безопасной власти. Понятие и признаки деформации власти. Криминализация, коррупция, клановость, узурпация власти. Историко-психологический анализ власти в России. Особенности политических отношений в современном российском обществе. Механизм и принципы обеспечения безопасной власти. Политическая культура и профессионализм политической деятельности. Психология и безопасность политических режимов. Демократический режим как основа политической безопасности.

Тема 1.5. Социальная безопасность (ОК-8, ОК-9)

Понятие социальной напряженности и социальных конфликтов, их причины, формы, функции. Очаги и сферы возникновения социальной напряженности и социальных конфликтов. Зависимость социальной безопасности от социальной напряженности и социальных конфликтов. Влияние преступности на социальную безопасность. Психологическая характеристика наиболее опасных видов преступности. Деформация социальных институтов и социальных отношений. Социальная безопасность в экстремальных ситуациях. Безопасность в толпе, при панике. Психологические особенности проведения переговоров.

Тема 1.6. Общественная безопасность (ОК-8, ОК-9)

Общественно-гражданский аспект безопасности. Общественные механизмы защиты. Система общественной безопасности. Теории гражданского общества Ш. Монтескье, Ж. Руссо, Г. Гегеля, К. Маркса. Функции гражданского общества. Деформация общественных отношений и ее психологические последствия. Кризис духовности и нравственности. Психологическая характеристика национальной культуры и менталитета. Конструктивные и деструктивные способы обеспечения общественной безопасности.

Тема 1.7. Информационная безопасность (ОК-8, ОК-9)

Понятие и социально-психологические характеристики информационной безопасности. Информационная безопасность как социальная проблема. Структура информационного пространства. Информационное общество и его особенности. Средства массовой информации. Социальная и массовая информация. Особенности информационного воздействия. Информационная война. Система обеспечения информационной безопасности. Психологические способы обеспечения информационной безопасности.

Тема 1.8. Организационная безопасность (ОК-8, ОК-9)

Система, уровни, факторы организационной безопасности. Внутренние и внешние источники опасности. Социально психологические явления в структуре организационной безопасности. Направления деятельности психолога в организации по обеспечению безопасности. Осуществление профподбора и профотбора в организации. Работа с персоналом и управленческим звеном. Применение методов социальной психологии для обеспечения организационной безопасности. Исправительные учреждения как социальные организации. Деятельность психолога ИУ по обеспечению безопасности.

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЛИЧНОСТИ (ОК-8, ОК-9)
Тема 2.1. Безопасное поведение личности (ОК-8, ОК-9)

Социально-психологические явления, влияющие на опасное поведение личности. Опасные типы поведения – преступное, асоциальное, девиантное и аддиктивное поведение. Психологическая характеристика виктимизации личности. Понятие профессиональной безопасности и ее психологический анализ. Социально-психологическая компетентность личности в сфере личной и социальной безопасности. Психологические основы безопасности в сфере профессиональной деятельности. Психология безопасных профессиональных отношений в сфере деятельности УИС. Понятие профессиональной деформации. Развитие компетентности в безопасности сотрудников пенитенциарных учреждений.

Тема 2.2. Безопасное общение личности (ОК-8, ОК-9)

Особенности современного общения. Проблема безопасности общения в психологии. Понятие и критерии безопасности общения. Насильственное общение. Психологические угрозы в общении. Способы негативного психологического воздействия на личность – террор, угрозы, шантаж, принуждение. Психологическая манипуляция. Характеристика безопасного общения. Понятие ненасильственного общения. Условия поддержания безопасного уровня общения и отношений.

Тема 2.3. Психология стресса и опасных психических состояний (ОК-8, ОК-9)

Понятие стресса и его влияние на безопасность личности. Психофизиологическая теория стресса Г.Селье. Стресс и дисстресс. Причины и условия возникновения стресса. Стрессогенные факторы. Влияния стресса на особенности восприятия, мышления и поведения личности. Посттравматические стрессовые расстройства. Социально-психологическая характеристика стресса. Массовый адаптационный синдром, его понятие, критерии и уровни. Социальный стресс и социальная напряженность в обществе. Депрессивные состояния личности. Переживание утраты и острое горе. Зависимости как опасные состояния. Механизмы возникновения, методы их преодоления.

Тема 2.4. Социально-психологические основы безопасного образа жизни (ОК-8, ОК-9)

Понятие, структура и факторы образа жизни. Безопасный образ жизни и качество жизни. Зависимость безопасности образа жизни от социальных факторов – социальной стратификации общества, уровня жизни, состояния здоровья и продолжительности жизни. Безопасность и стиль жизнедеятельности. Теория социальной дезорганизации. Критерии и признаки безопасного образа жизни.

Понятие и виды опасного и безопасного образа жизни.
